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Formation des équipiers de première 
intervention 

 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

OBJECTIFS: 

ü Donner l’alarme et alerter les secours extérieurs 
ü Utiliser efficacement les moyens de lutte contre l’incendie 
ü Faire évacuer face à un début d’incendie 

 
Personnel concerné :    Etre désigné par le chef d’établissement 
Pré-requis : aucun   
Durée :   4 heures 

 

 

Programme : 

Théorie  
Connaissance de l’établissement : 
- Les risques 
- Les consignes de sécurité, l’alarme 
- La composition du message d’alerte 
- Les moyens de lutte contre l’incendie 

 
La théorie du feu: 
- Le triangle du feu 
- Les classes de feu 
- Les procédés d’extinction 
- Les modes de propagation 

 
Les fumées et leurs effets sur l’homme 

 
L’évacuation : 
- Rôle du guide file, serre file, point de rassemblement 

 

Pratique 
Exercices  sur scénarios de feux réels avec les 
moyens de lutte contre l’incendie dont dispose 
l’entreprise 

(générateur de flamme écologique) 
    


