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Formation Plate-forme Elévatrice Mobile de 

Personnel 
Préparation à l’autorisation de conduite 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBJECTIF 

 

� Maîtriser l’utilisation de nacelles (PEMP) 

 

Personnel concerné : salariés d’entreprise appelés à utiliser des 

nacelles élévatrices de personnes. Débutants 

 

Durée : 2 jours 
 

 

Programme : 

 

Formation théorique  

 

- La règlementation, les responsabilités pénales 

- L’autorisation de conduite 

- La recommandation R386 

- Les accidents de travail 

- Les différentes PEMP 

- Règles de conduite et de sécurité 

- Les limites d’utilisation 
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Formation pratique (sur un ou plusieurs types de machine) 

 

Utiliser une PEMP : 

- Vérifier les divers organes 

- Tester les différentes sécurités 

- Vérifier l’adéquation de la PEMP en fonction du travail à 

effectuer  

Positionner : 

- Choisir l’emplacement 

- Baliser la zone 

- Stabiliser la PEMP 

Stationner : 

- Mettre au repos la PEMP en position de sécurité 

- Mettre en charge les batteries 

 

 

Les stagiaires doivent être équipés d’une tenue de travail, 

de chaussures et de gants de sécurité et d’un casque (selon 

l’obligation de l’entreprise) 

 

Validation de la formation  
 

-       Validation théorique et pratique 
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